La mere Rollande

E ;I rendant hommag:
I'Institut de tourisme
et d’hétellerie du Québec
(ITHQ), le 27 avril prochain,
sa famille, ses amis et les pro-
fessionnels présents n"auront
sans doute que de bons mols
pour cette femme qui a mar-
qué le Québec gourmand
pcndanl des décennies.

qui a élevé ses
t:nhnls dans le respect et la di-
gnité était aussi trés présente
aux fourncaux, a l'image des
aulres méres

mmm le
su laisser leur marque dans
vaste milieu de la

Membre émérite des Cor-
dons bleus de France et dc}‘l_a
DN}SS{! stronomi ue, oll-
cier de f%rdrc du mzmc
cole frangais, impliquée dans
de nombreuses associations
liées a la gastronomie, Rol-
lande est désormais

reconnuc comme une pion-
dans l'avancement de la
au Québec.

Par sa vision internationale
el une connaissance sans li-
mites des plus grands chefs du
monde, elle posséde un juge-
ment inégalé sur la culture ali-
mentaire d'ici,

M= Desbois a le charisme
d'une grande dame et une hu-
milité comme seuls les trés
grands peuvent en avoir. Dis-
créte, voire effacée souvent,
clle défend les bons produits,
milite pour la reconnaissance
des chefs et la valorisation du
golt dés le plus jeu

Présente pcndanlatfcs an-
nées sur les ondes de Radio-

ada et dans les magazines
Chatelaine, Coup de pouce ct le
défunt Sel ef poivre, elle a tou-
jours voulu transmeltre ses

connaissances, ce qu'elle fait

aussi sur Internet.
Pour avoir kmglcmps

cours de cuisine el d'art de

la table, - Desbois n'a

jamais avmnhssaﬁc

acquis en Europe auprés de

maitres de la cuisine, 4

image de Loiseau ou

encore de Marc Meneau, a qui
elle voue une grande admira-
tion, ce qui est réciproque.

Trente années

Les anciens aiment parler
de la belle de leur jeu
nesse. En vieillissant, ils re-

T~
M= Deshois a le charisme

d’une grande dame
et une humilité comme seuls

les trés grands peuvent en avoir

Il m'a été donné le privilége
de cotoyer cette grande dame
qmncschssc]mssdc&u-

monltée des chefs vedettes qui
s'affichaient déja, en son
temps, en stars loin de leurs
fourneaux. Quand les Du-

i el

casse, Toisgros

Bocuse étaient au sommet de
leur carriére, les guides et ma-
gazines gourmands ne laris-
saient pas d'éloges pour ces
nouvelles vedettes qui combat-

taient le fast-food. Mais ils sont
devenus synonymes de la
a de luxe.

Autre époque, aulres
maurs et autres chefs: les
nouveaux ténors du fourncau
sont redevenus humbles et
modestes, pronant pour cer-
tains des valeurs plus simples.

Par exemple, André Guillot
esl un mentor pour
Rollande Desbois,
qui vanle encore
aujourd’hui sa vA(e
feuilletée et les prin-
cipes qu'il inculquait
avec ses bouillons
rebaplisés par les
Japonais umami (le
Ry & ko

ya trente années,
la dame arrivail au Québec avec
des idées plein la téte, décou-
Vl‘lll ici, dans les années 19&;;
cuisine qui stagnait en!

lndmon bourgcmsc francaise
el celle tout aussi bourgeoise
des vicilles

Westmount, lesquelles pro-
naient Ic filet Wc[linglon bien
avant le de canard.
Petit a petit, M" Desbois ar-
rivera, avec ses adeples qui la

suivront durant des années, &
faire changcr des h

mére se dévoue a chaque féte
isée. lls y de

Elle s’investira pour faire
reconnaitre la gastronomie
comme un art au

Ses convictions école,
comme en témoigne Denise
Cornellier, l'une de ses fidéles
étudiantes devenue une tout
aussi fidele amie, animée par
la méme passion.

La table est mise

A T'écoute du milieu de I'ali-
mentation, active a la radio
communaulaire, dynamique
sur son blogue, ot elle ne
cesse de promouvoir les bons
produits ainsi que ses décou-
vertes au restaurant, M™ Des-
bois n’envisage nullement de

sa retraite.

Ses enfants et petits-enfants,
1émoins de cette foi a I'égard
de la gastronomie, savent
combien leur mére et grand-

nouvelles saveurs, mais y re-
trouvent aussi celles que I'on
et qui sont devenues
signature indélébile d'une
femme qui aura grandement
contribué a faire ce Québec
moderne et gaslronomnquc

dres el des reconnaissances
déja obu:nus ou a venir, la ta-
ble est mise, le repas est servi,
clllcslgznd temps de I'ap-

le partager el, sur-
tout, comme pour un urand

vin, de ne j
Merci -DMlavmc
mére de Montréal.
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